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Гострі респіраторні інфекції мають схожу симптоматику, але викликаються 
різними збудниками і потребують застосування різних лікувальних методів 

та різного об’єму санітарно-протиепідемічних заходів

COVID-191 Грип1 Застуда1

Сухий кашель +++ +++ ++

Лихоманка +++ +++ ++

Нежить + ++ +++

Біль у горлі ++ ++ ++

Задишка ++ + -

Головний біль ++ +++ ++

Біль у м'язах ++ +++ ++

Кволість ++ +++ ++

Пронос ++ ++ +

+++ Часто      ++Іноді +Рідко -Немає

✓ Виявлення збудника - запорука успішної стратегії подальшого лікування!

1 За даними CDC



Діагностика: що виявляємо?

КОМПОНЕНТИ ВІРУСА

РНК-вірусу 

SARS-CoV-2

ПЛР

Антигени вірусу 

SARS-CoV-2

Експрес-тести 
(ІХА)



Діагностика

ПЛР (мазок з носоглотки)
Антиген, швидкий/експрес тест (мазок 

з носоглотки)

Виявляє генетичний матеріал збудника 
COVID-19 на ранніх етапах інфікування 
(до появи клінічних симптомів або при 
безсимптомній формі хвороби).

Виявляє білки збудника COVID-19 у 
зразку, найбільш інформативний при 
вираженій клінічній симптоматиці.



Типи мазків

Назальний

Серединний назальний

Назофарингеальний зразок

Зразок з ротоглотки (горла)

Забір матеріалу



Використання назофарингеальних 
мазків дали найвищу чутливість 

97%!!!

Більш низька чутливість була 
досягнута по мазкам з носа (86%) - 

11% хворих не будуть діагностовані!!!

The Lancet: Діагностична ефективність різних 
підходів до відбору проб для тестування SARS-
CoV-2 ОТ-ПЦР: систематичний обзор і 
метааналіз



CITO TEST® COVID-19 Ag
швидкий тест для діагностики 

коронавірусної інфекції
✓виявляє антигени коронавірусу, в тому
числі Альфа, Бета, Гама, Дельта, Лямбда, 
Омікрон штамів у мазках з носоглотки у 
осіб з підозрою на коронавірусну інфекцію, 
якщо симптоми тривають не довше 1-го 
тижня.

✓чутливість – 98,29%

✓специфічність – 100%

✓ В упаковці є все необхідне для тестування!
✓ Забір мазка проводиться з носоглотки!



Грип



Вірус грипу
➢ РНК-вірус

➢ Типи: А, В, С

➢ Тип А – найбільш мінливий, розділяється на 
підтипи в залежності від поєднання 
поверхневих білків – гемаглютиніна (Н) і 
нейрамінідази (N) – наприклад, H1N1

➢ Тип В – немає підтипів, немає такої 
мінливості як у типу А, не викликає пандемій

➢ Тип С – має стабільний геном

➢ Гемаглютинін – найбільш імуногенний білок 
вірусу грипу, який надає вірусу здатність 
склеювати еритроцити людини. Ат з’являються 
лише через 5-7 днів після інфікування.  

➢ Нейрамінідаза віруса являється ферментом, 
який руйнує сіалову кислоту, що призводить до 
руйнування клітини. 



Грип: особливості клініки

➢ Інкубаційний період: короткий, від 1 дня

➢ Легкі форми грипу важко віддиференціювати від інших ГРВІ

➢ Середні та важкі форми грипу мають певні особливості:

➢ гострий початок з підвищенням температури (ступінь її підвищення прямо 
пропорційний ступеню важкості захворювання)

➢ явища інтоксикації (ломота в тілі, різка слабкість, сердцебиття)

➢ в перші дні хвороби відсутній катаральний синдром, нежить та кашель можуть 
приєднатися        на 2-3 день

➢ відчуття печіння в ротоглотці, біль і садніння за грудиною (при кашлі)



Грип: групи ризику

➢ діти до 2 років

➢ дорослі похилого віку, старші 65 років

➢ особи з високою масою тіла (ожирінням)

➢ особи з цукровим діабетом

➢ вагітні

➢ особи, що довготривалий час приймають ацетілсаліцилову кислоту

➢ медичні працівники



Кого діагностувати?

ПАЦІЄНТІВ З ГРИПОПОДІБНИМ 
ЗАХВОРЮВАННЯМ З ВИСОКИМ РИЗИКОМ 
ВАЖКОГО ПЕРЕБІГУ ХВОРОБИ

➢ осіб з груп ризику

➢ осіб з загостренням хронічних 
захворювань легень

➢ осіб з хронічними хворобами серця

➢ осіб з пневмонією

➢ осіб з ослабленим імунітетом

➢ осіб з гострим респіраторним синдромом

ПАЦІЄНТІВ З ГРИПОПОДІБНИМ 
ЗАХВОРЮВАННЯМ ПОЗА ГРУП РИЗИКУ

➢ призначити специфічне лікування 
(ефективне протягом перших 48 год.)

➢ профілактика контактних осіб



CITO TEST® ГРИП
швидкий тест для діагностики грипу А та В

✓виявляє наявність антигенів вірусів грипу 
типу А та типу В у мазках з носа.

✓чутливість: 

✓грип типу А - 99%

✓грип типу В – 97,7%

✓специфічність:

✓грип типу А – 98,9%

✓грип типу В - 99%

✓ В упаковці є все необхідне для тестування!
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